Heilpddagogisches Reiten auf dem Birkenhof

Michaela Roese, Reittherapeutin, FN-Trainer B

Harthdfe 4,
56512 Mengen-Ennetach
Tel.: O7572-765770, Fax.: 07572-765771

roese@heilpaed-reiten-birkenhof.de, www.heilpaed-reiten-birkenhof.de

Lehrgang zum Kleinen Hufeisen auf dem Birkenhof:

So. 21. — Fr. 26. August 2011
So. - Do. 09:00 - 18:00 Uhr, Fr. (Profungstag) 09:00 — ca. 14:00 Uhr

-Information-

Das Kleine Hufeisen gehért zu den sog. Motivationsabzeichen der FN (Deutsche
Reiterliche Vereinigung) und kann bis zum Alter von 16 Jahren abgelegt werden.

Nach einem funftdgigen Lehrgang werden die grundlegenden Kenntnisse und
Fahigkeiten im Umgang mit dem Pferd sowie Grundlagen des Reitens geprift.

-Inhalte-
Praktischer Teil:

Umgang mit dem Pferd
» Korrektes Fihren und Anbinden eines Pferdes sowie Passieren anderer Pferde
auf der Stallgasse.
e Sicherheit auf der Stallgasse.
» Pferdepflege (Putzen des Pferdes, Hufpflege und Versorgung des Pferdes nach
der Arbeit)
e Mithilfe beim Satteln und Trensen

Reiten
e Abteilungsreiten von verschiedenen Hufschlagfiguren und evil. Reiten Uber
Cavalettis.

Theoretischer Teil:

» Die Grundbedurfnisse des Pferdes

* Das Pferdeverhalten

* Grundkenntnisse Uber Pferdehaltung, Fitterung, Tierschutz und Unfallverhitung

e Reitlehre: Grundkenntnisse Uber Sitz, Hilfen, Hufschlagfiguren, Bahnordnung,
Anlegen und Anpassen von Trense und Sattel, Verschnallen der Steigbigel

Wir freuen uns auf schéne Tage mit Euch!
Das Team vom Birkenhof



